
木 金 土 日

1 2 3 4

お休み お休み お休み お休み

月 火 水 木 金 土 日

5 6 7 8 9 10 11

三社参り
書初め

（カレンダー作り）

クッキング
お昼ご飯を

作ろう！（カレー）
おもしろ学習

書初め
（カレンダー作り）

鉄道記念館
トロッコ列車に
乗ろう！

お休み

月 火 水 木 金 土 日

12 13 14 15 16 17 18

お休み 制作
プール活動
個別療育

リトミック おもしろ学習

プール活動
午前（若松）
午後（折尾）
（個別活動）

お休み

月 火 水 木 金 土 日

19 20 21 22 23 24 25

サーキット
トレーニング

プール活動
個別療育

リトミック 制作
プール活動
個別療育

クッキング
おにぎらず・味噌汁

＆ぜんざい
お休み

月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31

習字
（書き方）

おもしろ学習
バースデー
パーティー

プール活動
個別療育

制作
プール活動

＆
リトミック

・活動予定は天候、利用人数により変更になる場合がございます。
・体調がすぐれずプール活動をお休みする場合は前日までにご連絡下さい。
　その場合は個別療育等に変更いたします。
・活動によっては別途料金を徴収することがあります。別紙にてご案内いたします。

★1月の土曜日プールの17日・31日は①午前組と②午後組の②グループに分けての実施になります。
※31日はプールとリトミックを入れ替わりで実施いたします。

ミラクル スター　1月活動予定表
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