
水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

お休み お休み お休み 三社参り お休み

月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12

運動 書初め
プール
個別療育

制作 書初め
プール
個別療育

お休み

月 火 水 木 金 土 日

13 14 15 16 17 18 19

お休み
サーキット
トレーニング

制作 リトミック
運動

(フリスビー)

TOTOミュージアム
＆

水環境館
お休み

月 火 水 木 金 土 日

20 21 22 23 24 25 26

個別療育 制作
運動

（フリスビー）
サーキット
トレーニング

脳トレ
プール
個別療育

お休み

月 火 水 木 金

27 28 29 30 31

制作 リトミック 制作 脳トレ リトミック

ミラクル スター　1月活動予定表

・活動予定は天候、利用人数により変更になる場合がございます。
・体調がすぐれずプール活動をお休みする場合は前日までにご連絡下さい。
　その場合は個別療育等に変更いたします。
・活動によっては別途料金を徴収することがあります。別紙にてご案内いたします。
・年末年始【令和6年12月29日（日）～令和7年1月3日（金）】はお休みです。
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